
Welkom in Wicken Fen

Wicken Fen is een van de oudste natuurreservaten van Engeland, en een van de belangrijkste
moerasgebieden van West-Europa. Het eerste stuk land werd in 1899 door de National Trust
aangekocht, en na nog eens 55 aankopen is het reservaat nu 370 hectare groot. De aangrenzende
gebieden worden gebruikt voor intensieve landbouw, en zo is Wicken Fen tegenwoordig een
toevluchtsoord voor plant en dier, en een plaats waar de bezoeker kan kennismaken met een oud
landschapstype.

In de zeventiende eeuw ontkwam Wicken Fen aan de drooglegging van de moerassen in East Anglia
door de Adventurers (speculanten). De lokale bevolking oogstte hier galigaan en riet voor
dakbedekking, stak turf voor brandstof en won klei voor het maken van baksteen. Omdat de
plaatselijke eigendomsverhoudingen bovendien erg ingewikkeld waren, slaagden de Adventurers er
niet in ook hier het moeras droog te leggen.

Het gebied ten zuiden van de Wicken Lode (een in de Romeinse tijd gegraven waterweg) staat bekend
als het Adventurers' Fen. Het is in het verleden drooggelegd, maar sinds de jaren vijftig kan de natuur
hier weer haar gang gaan. The Mere (een plas), de rietvelden en het natte grasland zijn een ideale
leefomgeving voor bijvoorbeeld water- en roofvogels.

Er wordt ook nu nog volop galigaan en riet geoogst, net als in de vijftiende eeuw. Mede dankzij het
regelmatig maaien van moerasgrassen zorgt dit voor de grote verscheidenheid aan planten en insecten
waar Wicken Fen zo beroemd om is. Wicken Fen kent een enorme variëteit aan flora en fauna, met
wel 1000 soorten motten, 1000 soorten kevers, 212 soorten spinnen en bijna 300 plantensoorten. Het
melkviooltje (fen violet) is vrij zeldzaam en komt maar op een paar plaatsen in Groot-Brittannië voor.

In het kader van het Centenary Restoration Project worden bossages gerooid en zijn konikspaarden in
het gebied geïntroduceerd, die een deel van Wicken Fen begrazen. Zo worden de natuurwaarden
verder verbeterd. Ook zal in het Adventurers’ Fen het areaal van rietvelden worden vergroot om een
gunstig leefgebied te creëren voor een vogel als de roerdomp. De National Trust probeert nog meer
stukken aangrenzend land aan te kopen om zo het reservaat te vergroten. Dit zal de overlevingskansen
van kwetsbare soorten ten goede komen, zodat deze zich kunnen verspreiden en in aantal toe kunnen
nemen.

Er zijn drie wandelroutes:

1. De Boardwalk. Een 1,2 km lang vlonderpad dat het hele jaar door toegang geeft tot het  Sedge
Fen. Het pad is geschikt voor wandelwagens, rolstoelen en voor mensen die moeilijk ter been
zijn. Het loopt langs weilanden, poelen, bosjes, rietvelden en langs de oevers van de Lode. Er
staat ook een oude windmolen, die vroeger bij de turfwinning werd gebruikt voor het droogmalen
van het gebied.

2. De Nature Trail, een wandelroute van 3,6 km die naar het hart van Wicken Fen voert. Hier komt
u langs delen van het reservaat die van wetenschappelijk belang zijn en die een interessante flora
en fauna hebben. Dit gebied is het hele jaar toegankelijk, behalve wanneer het erg slecht weer is.
Zorg wel voor wel stevige wandelschoenen. Tijdens deze rondwandeling kunt u vanaf de
uitkijktoren (Tower Hide) genieten van een  mooi uitzicht over het reservaat en de verdere
omgeving. Het is een ideale plaats om de blauwe kiekendief te observeren, die hier elk jaar
overwintert. De toren biedt ook uitzicht over de Mere en het Adventurers' Fen.

3. Via de Adventurers' Trail, een 4,5 km lange wandelroute die met 2,5 km kan worden verlengd,
kunt u de Lodes, de rietvelden, de Mere en de natte graslanden verkennen. Deze laatste worden
begraasd maar staan in de winter meestal onder water. Op deze  rondwandeling komt u langs vier
uitkijkposten. De wandeling is vooral ook interessant voor vogelliefhebbers.


